
 

Ogres Kauss 2026 - Sezonas atklāšana  
 

Nolikums / Regulations 
 

1. Vieta un laiks 
28.03.2026 Ogres novads, Suntaži, Suntažu 
internātpamatskolas sporta stadions, GPS: 
56.909597, 24.932233 
 
2. Mērķis un uzdevumi 
Uzlabot valsts un personīgos rekordus. Parādīt 
loka šaušanu kā skatāmu un interesantu sporta 
veidu Suntažu iedzīvotājiem un viesiem. 
 
3. Vispārējie noteikumi 
Sacensības ir atklātas, individuālā ieskaitē, visi vecumi 
startē pieaugušo konkurencē. 

1. Time & Place 
28.03.2026 Ogre district, Suntaži, Suntaži 
boarding elementary school sports stadium, GPS: 
56.909597, 24.932233 
 
2. Aim & Objectives 
Improve national and personal records. Show to 
the locals archery as a viewable and interesting sport. 
 
 
3. Rules 
The competition is open and held in an individual 
format. All age groups compete in the adult category. 



Vīrieši un sievietes startē atsevišķi, atbilstoši WA 
(World Archery) noteikumiem. Dalībnieki šauj WA 
raundu – 2 x katram lokam atbilstošā 
distance, kopā 72 bultas. 
 
Rekursīvais loks 
 
• Iesācēji (RBM, RBW): 30 m / 80 cm mērķis 
(Piedalīties drīkst tikai tie, kuri nav 
sasnieguši I sporta klasi) 
• Pieaugušie (RM, RW): 70 m / 122 cm 
mērķis 
 
Kompaktloks 
 
• Pieaugušie (CM, CW): 50 m / 80 cm 6 
riņķu mērķis 
 
Neaprīkotais loks 
 
• BM, BW: 50 m / 122 cm mērķis 
 
Garais loks 
 
• LM, LW: 30 m / 80 cm pilnais mērķis 
 
 

Men and women compete separately in accordance 
with World Archery (WA) rules. Participants shoot a 
WA round – 2 × the distance appropriate for each 
bow division, for a total of 72 arrows. 
 
Recurve Bow 
 
• Beginners (RBM, RBW): 30 m / 80 cm 
target (Only those who have not achieved 
1st sport class may participate) 
• Adults (RM, RW): 70 m / 122 cm 
target 
 
Compound Bow 
 
• Adults (CM, CW): 50 m / 80 cm 6-ring 
target 
 
Barebow 
 
• Adults (BM, BW): 50 m / 122 cm target 
 
Longbow 
 
• LM, LW: 30 m / 80 cm full target 
 
 



 
4. Dalībnieki  
Sacensībās var piedalīties tikai reģistrēti loka 
šāvēji. Dalībnieku pārbauda pēc Baltijas loka 
šāvēju datu bāzes (statuss - aktīvs lokšāvējs, 
reģistrēts līdz 31.dec. 2026) vai citi federāciju biedri 
uzrādot apliecību/izziņu. 
Maksimālais dalībnieku skaits: 
• 80 dalībnieki 
Ja piesakās vairāk dalībnieku, tad vietas iegūst tie, 
kas pirmie samaksājuši dalības maksu. 
 
5. Vadība 
SK “Archery 4 All Suntaži” sadarbībā ar Suntažu 
vidusskolu un Latvijas loka šaušanas federāciju. 
 
6. Programma 
10:00-10:30 – Reģistrācija, tehniskā komisija 
10:30-10:45 – Sacensību atklāšana 
10:45-14:30 – Kvalifikācijas raunds  / 3 piešaudes sērijas 

14.30 – Apbalvošana 
 
7. Dalības maksa 
Dalības maksa 20 EUR jāveic ar pārskaitījumu uz loka 
šaušanas sporta kluba “Archery 4 All Suntaži” kontu: 
IBAN: LV86HABA0551060807381, SWIFT: 

 
4. Participants 
In competition can participate only registered 
archers. Participants shall be checked in the Baltic 
archers database (status - active, registered until 
Dec.31.2026) or he/she must present a document 
from the represented federation. 
Max participants: 
• 80 participants 
If more participants apply, then those who paid the 
participation fee, first get the places. 
 
5. Organizers 
SC “Archery 4 All Suntaži” in cooperation with 
Suntazi high school and Latvian Archery federation. 
 
6. Programm 
10:00–10:30 – Registration, Technical Inspection 
10:30–10:45 – Opening Ceremony 
10:45–14:30 – Qualification Round / 3 practice ends 

14:30 – Award Ceremony 
 
 
7. Participant fee 
Participants must pay 20 EUR by bank transfer to the 
archery sports club “Archery 4 All Suntaži” account: 
IBAN: LV86HABA0551060807381, SWIFT: 



HABALV22, Swedbank 
Maksājumā lūgums norādīt: OK26, vārds uzvārds, 
loka klase. 
 
8. Reģistrācija 
• Reģistrācijas forma 
Reģistrācija līdz 25.03.2026. vai sasniedzot 
maksimālo dalībnieku skaitu. 
Reģistrējoties sacensībām dalībnieks apstiprina 
savu apmierinošo veselības stāvokli un to, ka zin 
un ievēros sacensību noteikumus un šaušanas 
drošības tehnikas nosacījumus, kā arī apliecina, ka 
piekrīt tam, ka publiskajā telpā būs pieejami 
sacensību rezultāti ar dalībnieka vārdu, uzvārdu, 
pārstāvēto klubu/valsti, esošo un/vai uzrādīto 
sporta klasi, disciplīnu/loka klasi, kurā startējis, 
video un foto materiāli, iespējams arī cita 
organizatoram iesniegta informācija. 
 
 
9. Apbalvošana 
Uzvarētāji tiek noteikti, ņemot vērā kvalifikācijas 
rezultātus. Sacensību uzvarētāji saņem kausus, ja 
attiecīgajā grupā startē vismaz 3 dalībnieki. Pirmo trīs 
vietu ieguvējus apbalvo ar medaļām. 
 

HABALV22, Swedbank 
Please indicate in the payment: OK26, full name, 
bow class. 
 
8. Registration 
• Registration form 
Registration until 25.03.2026. or reaching the 
maximum number of participants. 
With registering to competition, participant 
confirms his/hers satisfactory state of health and 
the fact that it is aware and will comply with the 
competition rules and the rules of the shooting 
safety technique, that he/she agrees that the 
results of the competition with the name, 
surname, club/country represented, existing 
and/or reported sport class and division will be 
available in the public space, video and photo 
materials may also be provided with other 
information submitted to the organizer. 
 
9. Awarding 
Winners are determined based on the qualification 
results. Trophies are awarded to the winners if there 
are at least 3 participants in the respective category. 
The top 3 places are awarded with medals. 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUZEZ9saKIS_raQXQHrqWhwsertvH4_Pkq3BO75QACxIyqCg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUZEZ9saKIS_raQXQHrqWhwsertvH4_Pkq3BO75QACxIyqCg/viewform?usp=dialog


 
10. Dreskods 
Dalībniekiem jāstartē sporta tērpā – kluba formā vai 
valsts izlases formā. Atļauti tikai slēgta tipa sporta 
apavi. Kamuflāžas krāsas apģērbs, kā arī džinsa 
apģērbs un apavi nav atļauti. 

Ņemot vērā, ka sacensības notiek brīvā dabā, 
dalībniekiem jāģērbjas atbilstoši laikapstākļiem. 
Ieteicams izvēlēties siltāku apģērbu, lai nodrošinātu 
komfortu un veselības drošību arī vēsos laika apstākļos. 

 
NB! 
Punkts Nr.6 var tikt mainīts atkarībā no sacensību 
gaitas un dalībnieku skaita un laikapstākļiem.Par citām 
izmaiņām, ja nepieciešamas, lemj klubu pārstāvju 
ārkārtas sapulce ar balsu vairākumu. Ja balsis vienādas 
- izšķirošā ir organizatora balss. 
 
 
Dalībnieku komforts un labsajūta 
Sacensību laikā dalībniekiem tiks nodrošināti roku 
sildītāji. Sacensību teritorijā būs pieejama silta tēja un 
kafija. Tāpat atsevišķā teltī tiks uzstādīts gāzes sildītājs, 
lai nodrošinātu siltumu un komfortu starp startiem. 

 
10. Dress code 
Athletes must compete in sportswear – either official 
club uniform or national team uniform. Only closed 
sports shoes are permitted. Camouflage clothing, as 
well as denim clothing and footwear, are not allowed. 

As the competition takes place outdoors, athletes are 
required to dress appropriately for weather 
conditions. Wearing additional warm clothing is 
strongly recommended to ensure comfort and 
personal well-being in cold conditions. 

NB! 
Nr.6 can be changed according to the course of 
competition, count of participants and  weather 
conditions. About other changes decides 
team manager meeting by voting, if votes are equal 
- organizer decides. 
 
 
Athlete Comfort and Welfare 
During the competition, hand warmers will be 
provided for participants. Hot tea and coffee will be 
available on site. A heated tent equipped with a gas 
heater will also be provided to ensure warmth and 
comfort between shooting sessions. The organizers 



Organizatori rūpējas par dalībnieku labsajūtu un drošību 
visas sacensību dienas garumā. 
 
Kontaktpersonas 
• Laukums, organizācija, dalības maksas, 
saraksti un rēķini – Toms Ābelis, 
toms@archery.lv, 28193395 
 

are committed to ensuring the well-being and safety 
of all participants throughout the event. 
 
Contacts 
• Field, organization, entry fees, registration 
lists and invoices – Toms Ābelis, 
toms@archery.lv, +37128193395 
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